
Оборудование физкультурного зала 

Функциональное использование Оборудование 
- организация занятий, проведение 

индивидуальной работы с детьми по 

физическому воспитанию; 

- проведение спортивных досугов и 

праздников; 

- организация совместной физкультурной 

деятельности с детьми и родителями; 

- оказание консультативной и 

методической помощи. 

Здание д/с по адресу Ак. Образцова, 2А Здание по адресу Р. Люксембург, 32 
Библиотека методической литературы. 

Картотека утренней гимнастики по возрастам. 

Картотека подвижных игр по возрастам. 

Игрушки для общеразвивающих упражнений и 

танцевально-игровой гимнастики. 

Мелкое физкультурное оборудование:  

мячи малые и большие, мяч футбольный, мяч 

волейбольный, мяч баскетбольный, кольца, 

обручи, мешочки с песком, кубики, флажки, 

погремушки, гантели, кегли, ленты, 

гимнастические палки, скакалки и др.  

Крупное физкультурное оборудование: 

Шведская стенка. 

Спортивный комплекс. 

Спортивное оборудование для разных видов 

движений (прыжков, метания, дыхания, 

подлезания). 

Скамейки. 

Маты. 

Канаты. 

Эспандеры. 

Сетка для спортивных игр с мячом. 

Тренажеры. 

Массажные дорожки. 

Магнитофон. 

Подборка дисков с музыкальными 

произведениями для ритмической гимнастики. 

Библиотека методической литературы. 

Картотека утренней гимнастики по 

возрастам. Картотека подвижных игр по 

возрастам. 

Интерактивная доска, фортепиано. 

Игрушки для общеразвивающих упражнений 

и танцевально-игровой гимнастики. 

Мелкое физкультурное оборудование:  

мячи малые и большие, мяч футбольный, мяч 

волейбольный, мяч баскетбольный, кольца, 

обручи, мешочки с песком, кубики, флажки, 

погремушки, гантели, кегли, ленты, 

гимнастические палки, скакалки и др.  

Спортивное оборудование для разных видов 

движений (прыжков, метания, дыхания, 

подлезания). 

Крупное физкультурное оборудование: 

Шведская стенка. 

Скамейки. 

Маты. 

Канаты. 

Эспандеры. 

Сетка для спортивных игр с мячом. 

Тренажеры. 

Массажные дорожки. 

Магнитофон. 

Подборка дисков с музыкальными 

произведениями для ритмической 

гимнастики. 



 


